
第１回横芝光町民体育祭開催要項 
 
１．目  的  広く町民にスポーツを普及し、自らスポーツに親しむことによ

り体力の向上と健康の増進を図るとともに、老若男女相協力して

住みよい郷土・明るいまちづくりを推進する。 
 
２．主  催  横芝光町 
 
３．主  管  横芝光町教育委員会  横芝光町体育協会 
 
４．期  日  平成１８年１０月８日(日)  

【予備日 ９日(祝日)】 ※以降中止 
        集 合  午前８時３０分 
 
５．会  場  ふれあい坂田池公園陸上競技場 
 
６．実施方法 ・旧村単位による地区対抗種目（８ブロック対抗戦） 
       ・公募によるレクリエーション的な一般参加種目 

（指定種目と競技参加を希望する各種団体等によるアイディア種目） 
 
７．参加資格  町民及び町内勤務者 
 
８．入場行進  午前９時００分から 

（地区選手団・各種団体は午前８時５０分に待機場所へ集合） 
 
９．開閉会式  

開会式（午前９時１５分）   閉会式（全競技終了後） 
     １．開会宣言         １．開会のことば        
     ２．国旗・町旗掲揚      ２．成績発表 
     ３．大会会長あいさつ     ３．表 彰 
     ４．大会実行委員長あいさつ  ４．講 評 
     ５．来賓祝辞         ５．国旗・町旗降納 
     ６．選手代表宣誓       ６．万歳三唱 
     ７．社会体育功労者表彰    ７．閉会宣言 
     ８．閉会のことば  
 



10．地区対抗種目  
（１）競技方法  

町内を８ブロックに分け、合計得点で順位を競う地区対抗戦 
（２）ブロック区分（カラー） 

・第１ブロック 大総地区（緑） 
・第２ブロック 横芝第 1 地区【東町・栗山・鳥喰地区】（青）    
・第３ブロック 横芝第 2 地区【上町・本町・古川・両国地区】（黄）    
・第４ブロック 上堺地区（ピンク） 
・第５ブロック 日吉地区（オレンジ） 
・第６ブロック 南条地区（エンジ） 
・第７ブロック 東陽地区（赤） 
・第８ブロック 白浜地区（白）  

（３）選手の選出方法 
    各ブロック分けの消防分団、ＰＴＡ関係者、体育協会役員及び体育指導 

委員等の選手選考委員を通じ選手を選出する 
（４）種 目（競技内容は別紙競技解説図のとおり） 
    ①地区対抗リレー   （２０名） 
    ②つな引き      （２５名） 
    ③大なわとび     （２２名） 
    ④寿玉入れ      （１５名） 
    ⑤親子なかよしリレー （１６名） 
    ⑥大玉ころがしリレー （２０名） 

⑦消防団分団対抗リレー（１５名） 
（５）得 点   

各種目 １位 ８点 ２位 ７点 ３位 ６点 ４位 ５点 
        ５位 ４点 ６位 ３点 ７位 ２点 ８位 １点とする 
    （※但し、同点順位の場合は、順位の合計点の平均で算出する） 
（６） 賞   

・団 体 優勝ブロックにカップを授与する。（持回り） 
    （※総合得点が同点の場合は、優勝、準優勝の多い順で決定する。） 

・個 人 各競技の１～３位までに賞品を授与する 
 
11．一般参加種目 
（１）競技及び参加方法 
    ①回覧周知並びに各種団体等に通知し参加募集を図る 
    ②各種団体等から申込むアイディア種目は１種目とし、競技に要する

時間は７分以内とする 



    ③個人競技となる種目については、１レースあたり８名程度とする 
    ④指定種目の参加については、１人２種目までとする 
 
（２）種 目 
    ①アイディア種目  

・各種団体等が考案する競技種目 
     （但し、水や粉等を使用する競技は除く） 

②指定種目（競技内容は別紙競技解説図のとおり） 
    ・百足競走（５人一組） 
    ・障害物競走 
    ・デカパン競走（２人一組） 
    ・ボール運び競走 
    ・２人３脚（親子一組） 
    ・ペアボールけり（２人一組） 
    ・スポーツ少年団対抗リレー（１２名×１００ｍ） 
    ・各種団体対抗リレー（８名×１００ｍ） 
     (1)一般の部（高校生以上３９歳以下） 
     (2)女性の部（高校生以上） 
     (3)４０歳以上の部 
（３）賞   

・各競技の１～３位までに賞品を授与する 
    ・考案種目、３種目にアイディア賞を授与する（投票により） 
 
12．アトラクション   

中学生吹奏楽部による演奏等（昼食時） 
 
13．招 集 ・原則として、選手は発送１０分前に招集所へ集合する 

・招集所までは各団体で責任をもって選手を誘導する 
 
14．駐 車 場 ・駐車場は別紙のとおりとし、参加者はできるだけ乗り合わせ

で来場するよう努めることとする 
       ・招待者及び本部関係者には駐車券を発行し、別紙のとおり駐

車場を利用することとする 
       ・消防車両については、緊急対応のため別紙駐車区域を利用す

ることとする 
 
 



15．そ の 他 ・実施合図は、午前６時３０分に花火と防災行政無線で周知し、

延期・中止時は、防災行政無線のみで周知する 
       ・プログラムは、公募により競技参加を希望する者、団体より

申込を受付けてから作成し、関係者に通知する 
・種目に必要なハチマキ、タスキ等は町で用意する 

       ・地区対抗種目競技は、指定された色のハチマキを着用する 
・競技参加者は必ず運動靴を使用する 

        （但し、スパイクは、けが防止のため使用禁止とする） 
・参加者全員に参加賞を配布する 
・各選手団の控え場所については、別紙会場図のとおりとする 
・各団体の準備（テント設営等）は、前日の午後１時３０分～ 
４時００分の間または、当日の朝とする 

       ・ゴミは必ず参加者が持ち帰る 
       ・喫煙については、所定の喫煙場所で行う 
 
16．競技参加の申込み及び問合せ先 
    横芝光町教育委員会社会文化課（横芝行政センター２Ｆ） 

ＴＥＬ ８２－１１１５ 
ＦＡＸ ８２－６９０７ 
 

 
 
http://www.yokoshibahikari.com/ 
 


